IL TIRRENO 29.08.2016 - Cronaca locale

CASTIGLIONCELLO

Tornala Vogalonga
‘acolpidiremi
fino a Castel Sonnino

po' di peéeroncino per darelo

D CASTIGLIONCELLO

Anche quest'anno il Rotary
Club_Castiglioncello e Colline
Pisano Livornesi e lo Yacht
Club Marina Cala de' Medici
hanno organizzato la Vogalon-
ga. La manifestazione si terra il
4 settembre con partenza alle
8,45 da Caletta, nello specchio
d'acqua antistante il bagno
“Graziella, e ritorno nello stesso
luogo dopo aver percorso il tra-
gitto fino al castello di Sonnino
o alla Casa rossa del Fortullino.
Possono partecipare tutti i
mezzi, non amotore o avela.

Una volta arrivati i parteci-
panti gusteranno anche i
“Paccheri alla Vogalonga” ricet-
ta toscana, con un po' di sicilia-

nita, ideata per l'occasione da

Raffaella del ristorante dei Ba-
gni Aurora e Sergio frequenta-
tore dello stesso stabilimento.
Oltre ai paccheri e allo zaffera-
no gli ingrediegti sono le sep-
pie tagliate a dadini, il palom-
bo, la tracina o il pesce prete, la
gallinella e-le cicale, erbe aro-
matiche, pinoli, uvetta ed un

sprint.
Ai partecipanti verra conse-
gnata una pergamena con la ri-
~cetta con le dosi precise degli
ingredienti, le modalita ed i
tempi di cottura.
'Gli organizzatori sperano di
avere oltre alle canoe tradizio-
nali, quelle polinesiane, i Sup,

imbarcazioni dei canottieri ed

" altri mezzi nautici.

Le iscrizioni dovranno esse-
re fatte allo Yacht club Marina
Cala de' Medici sabato 3 set-
tembre dove potranno essere
parcheggiati i mezzi nautici in

un apposito spazio dedicato.

L'appuntamento per tutti & al-
le ore 8 del 4 settembre per la
preparazione delle imbarcazio-
ni. La sicurezza in mare sara as- -
sicurata dal Casm mentre la
Pubblica assistenza di Rosigna-
no terra a disposizione una am-
bulanza per tutta la durata del-
la manifestazione. Come per la
Natalonga & prevista una dona-
zione a favore della Sorgente
del Villaggio di Castiglioncello.

Per le informazioni rivolger-
si alla Pro Loco Castiglioncello
telefono 0586 795231, Yacht
club Marina Cala de’ Medici te-
lefono 0586 795231 o Sergio
Gristina al 335492509.




